LAS HABILIDADES SOCIALES Y LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL. ESTRATEGIAS APLICADAS AL AULA

El valor del transito por la institucion educativa como actividad fundamental en la vida de
un ser humano, es una preocupacion evidente de la sociedad en general, pero replantear-
nos su valor, en funcién de los objetivos logrados, es una preocupacién de los profesio-
nales de la educacién. Un escollo frecuente para el proceso de ensefianza es que algunos
estudiantes presentan conductas que, desde la dptica del docente y de la institucion edu-
cativa son consideradas como no apropiadas en el contexto de la escuela.

La metodologia vivencial propuesta permitird la comprension de los contenidos tedricos
al mismo tiempo que la apropiacién de estrategias de intervencién con sus estudiantes.

OBJETIVOS

e Concebir el concepto de habilidades sociales, como una competencia susceptible de
adquirir y aprender, y que éstas favorecen tanto las potencialidades del rol docente
como los procesos de ensefianza y de aprendizaje.

e Comprender a la inteligencia emocional como favorecedora de la adquisicién de las
habilidades sociales.

*  Promover la conciencia de incluir ambos conceptos en la estructuracion del ABP
(aprendizaje basado en proyecto) como ejes transversales en el &mbito educativo ins-
titucional.

TEMARIO

° Habilidades Sociales y Calidad de Vida: conceptos. Su aplicacién sistematica en las
instituciones educativas.

*  Procedimientos para trabajar en diferentes programas de desarrollo de HHSS. Estra-
tegias de trabajo sobre HHSS en relacién con el nivel inicial y el nivel primario.

* Inteligencia emocional.

e Estrategias de seguimiento y evaluacién de la efectividad de los programas aplicados.
Rubricas.

METODOLOGIA DE TRABAJO

Se desarrollardn los contenidos planteados para luego ser aplicados en una secuencia di-
dactica, siguiendo los momentos de una intervencion educativa desde la estrategia del
Aprendizaje basado en proyectos con su correspondiente evaluacion.

DESTINATARIOS
Docentes de nivel inicial y primario (modalidad: comun y especial).

MODALIDAD
Virtual a través de Plataforma Meet.

RESPONSABLES Y UNIDAD ACADEMICA
Mgter. Verénica Martinez — Dra. Ménica Castilla - Prof. Rosana Rodriguez. (Instituto uni-
versitario de inclusién social y educativa - Facultad de Educacién).

CERTIFICACION
Luego de presentar una secuencia diddctica que incluya las tematicas abordadas se entre-
gard certificacion expedida por la Universidad Nacional de Cuyo.

89



VINCULACION

SECRETARIA DE EXTENSION
Y VINCULACION

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE CUYO

@ UNCUYO

Rector
Daniel Pizzi

Secretario de Extension y Vinculaicon
Mauricio Gonzélez

Contacto:
desarrolloterritorial.uncuyo@gmail.com



