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• Tipos de perfil del consumidor. Test de nuestro perfil de consumidor. ¿Cómo desacti-
var la compra compulsiva?

• ¿Cómo comenzamos a sanear nuestras finanzas personales? Planificación financiera. 
Recursos y tipos de recursos. Gastos y tipos de gasto. Desviaciones. Gastos Hormi-
gas. Ahorro/Inversión.

• Registración de nuestras operaciones para el control. Formas de Presupuesto dinámi-
co de Recursos y gastos . Análisis de desviaciones. FODA personal.

• Aspectos a tener en cuenta para tomar un préstamo. Préstamo Inteligente. Tips para 
salir de la rueda del ratón.

• ¿Qué es invertir? ¿Cuándo invertir? Opciones de Inversión. Variables para tomar en 
cuanto a la hora de elegir una inversión. Plazo Fijo. Dólar. FCI (Fondo Común de Inver-
sión). Acercamiento a las criptomonedas. Billeteras Virtuales.  

• Taller integrador con presentación del trabajo final de su planificación financiera personal. 

RESPONSABLE Y UNIDAD ACADÉMICA
Cdor Lucas Ferraro - ITU 

MODALIDAD
Presencial/Virtual/Semipresencial

DESTINATARIOS
Interesados en conocer sobre la sana administración de las finanzas personales.

REQUISITOS
Cursado virtual: Computadora  - Cursado presencial: ninguno

En la actualidad uno de los grandes desafíos que se nos presenta en nuestro país es poder 
resguardar nuestro poder adquisitivo frente a altas tasas de inflación. El sistema educativo 
de está en carencia en cuanto a la falta de educación financiera, lo que otorgaría una me-
jor administración de los valores económicos, una mayor previsibilidad de cada individuo 
en sus finanzas familiares o personales; lo que se traslada en una mejor calidad de vida 
psicológica, económica y social. A partir del orden y una buena administración de nues-
tras finanzas personales podremos prever los acontecimientos esperados e inesperados, 
logrando una autonomía financiera de nuestras finanzas personales. 

OBJETIVOS
• Lograr que los participantes puedan comprender los aspectos importantes de las fi-

nanzas personas y tengan una sana administración de sus finanzas.
• Comprender los diferentes aspectos de nuestras finanzas personales.
• Poder identificar nuestros errores financieros y sanear nuestras finanzas personales.
• Ejercer con autonomía nuestras finanzas personas con previsibilidad.

METODOLOGÍA
Debido a la característica de la temática el curso se orientará a poder realizar una forma-
ción teórica con una aplicación práctica. Cada clase requiere de su presentación, desarro-
llo y cierre para  lograr un aprendizaje significativo. 
Se trabaja además con varios elementos de apoyo didáctico, como el power point, video 
grabado de cada clase y un manual de contenidos teóricos. 

TEMARIO
• Qué son las finanzas personales. La importancia de tener una buena administración 

de nuestros valores económicos.  Desafíos de la educación financiera en la actualidad.

CURSO DE FINANZAS PERSONALES
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