
 
                                         

Información General para Estudiantes de Intercambio  

2012-2013 

Información  de la Institución 

Nombre de la Institución Universidad Popular Autónoma del Estado de Puebla (UPAEP) 
Página WEB  de la Institución www.upaep.mx  

Página WEB para los estudiantes 
de intercambio 

http://www.upaep.mx/internationalstudents  
Del lado izquierdo, puedes encontrar las opciones relacionadas con tus necesidades. 
Hay una descripción de los procesos de intercambio y las condiciones.  

Nombre, Título y Dirección de 
contacto para los estudiantes que 
vienen y los que se van 
 
 

Yazmín Alvarez 
Coordinadora de Programas Internacionales 
Universidad Popular Autónoma del Estado de Puebla 
              21 Sur,  1103 Barrio de Santiago 
              C.P. 72160  
              Puebla, Pue. México 
              Depto. de Programas Internacionales 
              Edifico “T” Primer Piso  

Correo Electrónico: intercam@upaep.mx / yazmin.alvarez@upaep.mx  

Número de teléfono y fax:  Tel  +52 (222) 2299 400 ext. 7135   / Fax +52(222) 246 69 24 

Facilidades del Campus: 
Mapa de UPAEP 

http://www.upaep.mx/micrositios/panoramasweb/recursosinstalaciones.php  
http://www.upaep.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=281&Itemid=9 

 

CALENDARIO DE ESTUDIANTES INTERNACIONALES 

Nuestro calendario de intercambio: aqui puedes ver las fechas de aplicación, cuando empiezan y terminan las clases, 
vacaciones y eventos, así como otras cosas. 
 http://www.upaep.mx/internationalstudents/application_deadlines.htm  
           

 Semestre de Otoño  2012 Semestre de Primavera 2013 

Fechas de aplicación 15 de Junio de  2012 
 
NOTA: Es muy importante que las aplicaciones se 

manden mediante la oficina de asuntos 

internacionales de tu Universidad.  

 15 de Diciembre de 2012 
 
NOTA: Es muy importante que las aplicaciones se 

manden mediante la oficina de asuntos 

internacionales de tu Universidad.  

Fecha de llegada para los 
estudiantes de pre-idioma 

 

6 de Agosto de   2012 6 de Enero de  2013 

Día preferente de llegada 10 de Agosto  2012 11 de Enero  2013 

Tenemos un día y hora específicos para recoger a los estudiantes en el aeropuerto Benito Juárez en la Ciudad de México. 
Estos estudiantes deberán llegar en el día señalado por UPAEP antes de 6:00pm si es que quieren que nosotros vayamos 
por ellos. De otro modo, tendrán que buscar otra forma de transporte a Puebla desde el aeropuerto que hayan elegido.  

Registro/Fechas de Orientación 13-17 de Agosto, 2012 14-18 de Enero, 2013 

Inicio de Clases 20 de Agosto de 2012 21 de Enero de 2013 

Término de clases 17 de Diciembre de 2012 24 de Mayo de  2013 

http://www.upaep.mx/
http://www.upaep.mx/internationalstudents
mailto:intercam@upaep.mx
mailto:yazmin.alvarez@upaep.mx
http://www.upaep.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=281&Itemid=9
http://www.upaep.mx/micrositios/panoramasweb/recursosinstalaciones.php
http://www.upaep.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=281&Itemid=9
http://www.upaep.mx/internationalstudents/application_deadlines.htm
http://www.upaep.mx/internationalstudents/application_deadlines.htm


 

 
 
Descansos/Vacaciones Mayores 

 
 
20 de Diciembre  

 
 
Semana Santa 1-7 de Abril  / Verano 29 
de julio-5 de agosto de 2013  

Ultima semana del semestre/ 
Periodo de exámenes 

10-14 de Diciembre, 2012 20-24 de Mayo de 2013 

Fecha de Salida Preferente De19 de Diciembre de 2012 27 de Mayo de 2013 

 

Información Académica y de Inscripción: 

 
 
 
 

Página web para el catálogo 
de cursos 

Puedes ver las opciones de clases mediante el siguiente link: 
http://www.upaep.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=143&Itemid=12 
 
Los estudiantes podrán tomar clases de diferentes carreras o áreas de studio. 
Las clases que tienen que escoger para el semestre de otoño (agosto-diciembre), son las 
clases bajo semestres impares, el semester de primavera (enero-mayo) son las que están 
en semestres pares. 
 
El programa de estudios de la UPAEP: Puede buscar clases por área, carrera y semestre: 
 http://www.upaep.mx/internationalstudents/course_contents.htm  

 
 
 
 
 

Página web para Aplicación 

http://www.upaep.mx/internationalstudents/documents_applications.htm  
 
Por favor checar todos los documentos requeridos para aplicación: 

o Aplicación para Admisión            
o Copia Oficial de Calificaciones 
o Declaración de propósitos                   
o Cartas de recomendación 
o Copia de pasaportes 
o Evidencia de competencia lingüística  

 
Las aplicaciones podrán ser escaneadas con el propósito de acelerar la petición. Es muy 
importante que incluyas una carta de aplicación de la oficina de asuntos internacionales 
de tu universidad. 

 
Idioma (s) de Instrucción 

Español y algunos cursos son en Inglés.  
 
El departamento de psicología ofrece algunas clases en Portugués.  

 
 

Requisitos Lingüísticos 
(como exámenes de 

suficiencia) 
 

El estudiante tiene que llenar la forma de aplicación, la evaluación de suficiencia de 
idioma y escribir la declaración de propósitos en Español. 
Una vez que el estudiante llega a UPAEP, durante la semana de orientación, él/ella 
presentarán un examen escrito y oral de español. De esta manera, podremos asignar al 
estudiante a las clases apropiadas de español. 
Las clases de Español son parte de los beneficios ofrecidos a los estudiantes de 
intercambio que no hablan español, así sea para mejorar su español o para aprenderlo en 
un nivel básico.  
Los estudiantes pueden combinar sus clases académicas con sus clases de idioma 
perfectamente. 

Requisitos de aplicación 
para estudiantes de 

Intercambio 

Los mismos requisitos de cada universidad tiene para sus estudiantes. 

Visa de Estudiante 
 

Una vez que los estudiantes de intercambio son aceptados, recibirán ayuda para procesar 
su visa de estudiante y las instrucciones serán enviadas a su correo electrónico.  

http://www.upaep.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=143&Itemid=12
http://www.upaep.mx/internationalstudents/course_contents.htm
http://www.upaep.mx/internationalstudents/documents_applications.htm


 
 

 
 

Cobertura Médica 
Seguro Médico Requerido 

 Los estudiantes pueden comprar seguro de viajero de cualquier compañía o usar su 
seguro existente, si éste provee cobertura internacional. Necesitan estar asegurados por 
la extención completa de su estancia. 
Es un requisito obligatorio que cada estudiante de intercambio tenga seguro médico 
internacional con cobertura antes de salir de su país. 
Los estudiantes deberán estar asegurados desde el momento en que salen de su país, 
hasta que regresan.  

 

Hospedaje en UPAEP 

 
Recomendaciones  

Después de que los estudiantes reciben su carta de aceptación, los ayudaremos en la búsqueda de 
hospedaje, ofreciéndoles la oportunidad de estar con una de nuestras familias anfitrionas o en los 
dormitorios de UPAEP.  
De otro modo, los estudiantes pueden encontrar departamentos económicos cerca de UPAEP. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dormitorios UPAEP 

Los estudiantes pueden encontrar toda la información en la siguiente página web 
http://www.upaep.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=365&Itemid=198 
 
Abajo de la opción “ADMISIÓN”, ellos pueden ver los precios del siguiente semestre. 
Ejemplo: 
 

Tipo Cuarto compartido Cuarto Individual 

Costo por mes(*) $ 2,600.00 $ 3,700.00 

Depósito  (**) $ 1,200.00 $ 1,200.00 

Estacionamiento $ 1,250.00 $ 1,250.00 

(*) Total anticipado por el tiempo del periodo, 5% de descuento o 5 pagos. 
Cuarto compartido $2,800.00 
Cuarto Individual $3,900.00 
               (**) El depósito de los dormitorios es sólo una contribución no retornable. Sólo los participantes que usan los dormitorios 
por primera vez, necesitarán hacer este depósito. Este depósito es usado para mejorar la infraestructura y el equipo de los 
dormitorios.   

Costo:          http://www.upaep.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=2113&Itemid=1296  

Familia Anfitriona Costos aproximados: $5,000 pesos por mes (incluye desayuno y  cena) 
 

 
 

Fechas límite para 
aplicar  

Semestre de otoño 2012 
 
1 de junio  2012  
Si quiere pedir este servicio, porfavor envíe un 
correo electrónico a: 
 intercam@upaep.mx   

Semestre de primavera 2013 
 
1 de diciembre  2012  
Si quiere pedir este servicio, porfavor envíe un 
correo electrónico a: 
 intercam@upaep.mx   

 

Fechas para ingresar a 
los dormitorios o a las 

casas anfitrionas 

Semestre de otoño 2012 
 
10 de agosto  

Semestre de primavera 2013 
 
13 de enero 

 
 
 

 
 

GASTOS ESTIMADOS 

 

Tipo de cambio: Pesos mexicanos 
 
Gastos educativos  UPAEP Costo por mes  
Hospedaje:                              $ 4,000 pesos mexicanos 
Comidas:   $ 3,000 pesos mexicanos 
Libros/materiales:  $    400 pesos mexicanos 
Personal:                   $ 1,000 pesos mexicanos 
Transportación local: $ 1,000 pesos mexicanos 
Seguro:                   $    150 pesos mexicanos   
  
TOTAL:   $9,550 pesos mexicanos 
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