
“Conductas en Medicina Ambulatoria”
Cronograma

● Septiembre: viernes 2, 16 y 30 de 15 a 19 horas.

● Octubre: viernes 14 y 28 de 15 a 19 horas.

● Noviembre: viernes 11 y 25  de 15 a 19 horas.

Sede
● Hospital Universitario.

Destinatarios:

● Médicos especialista en Clínica Médica, médicos generales, médicos de familia, médicos de
guardia, estudiantes de medicina avanzados.

Temario:

Cada tema contará con 50 minutos de exposición y 10 minutos de preguntas.

● Control periódico del adulto sano: Screening, métodos de diagnóstico y
tratamiento

● Dolor torácico: Diagnósticos diferenciales y derivación oportuna
● PCR: Manejo inicial y avanzado
● HTA: Diagnóstico precoz del daño de órgano blanco
● Patologías más frecuentes en dermatología ambulatoria
● Vacunación: Generalidades, indicaciones especiales y contraindicaciones
● Asma - Cesación tabáquica
● EPOC: Manejo de enfermedad crónica estable; reagudización:

Terapéutica y criterios de internación. Espirometría.
● Anemia: Abordaje, estudios, interpretación de los mismos. Tratamiento
● Trombofilias: Diagnósticos e indicaciones de

tromboprofilaxis-anticoagulación
● ETS: Presentación clínica, diagnósticos diferencial y tratamiento
● Infección urinaria: Criterios diagnósticos, clasificaciones, actualización

en tratamiento y control ambulatorio
● Diabetes 1 Clasificación, criterios diagnósticos, control de órganos

blancos
● Diabetes 2: Diagnóstico, criterios. Manejo inicial. Tratamiento

ambulatorio



● Osteoporosis: Prevención, diagnóstico, tratamiento. Casos clínicos.
Prevención secundaria de fractura patológica.

● Híper-Hipotiroidismo: Diagnóstico, evaluación y tratamiento. Manejo de
nódulo tiroideo.

● Síndrome de Malabsorción: Presentación clínica, criterios diagnósticos y
tratamiento. Colon irritable. Dispepsia

● Enfermedad ulcera péptica: Presentación clínica, diagnóstico, tratamiento
inicial, complicaciones.

● Principales dietas en patologías crónicas  y ambulatorias
● Valoración de estado nutricional- Sarcopenia
● Enfermedad renal crónica: Diagnóstico, estadificación y tratamiento

adecuado. ¿Cuándo es momento de derivar al nefrólogo?. Criterios de
diálisis. Diálisis peritoneal

● Cefalea- Vértigo
● Movimientos anormales: Diagnósticos diferenciales, identificación

semiológica.
● Trastorno de ansiedad-Depresión.
● Fisiatría: generalidades, niveles de acción, derivación temprana
● Deterioro cognitivo: Clasificación, criterios diagnósticos, tratamiento

inicial
● Dolor: Valoración del paciente con dolor crónico y agudo: Tratamiento

farmacológico y no farmacológico


