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TEMAS DE LA OCjA (AJSO)

El temario para la OCjA (American Junior Science Olympiad) no esta estrictamente dividido en
las disciplinas de la biologia, la quimica vy la fisica, sino que tiene la intencidn de poner de relieve
los conceptos basicos generales de la ciencia.

Este enfoque conceptual tiene como objetivo fomentar el desarrollo de problemas que aborden
fendmenos naturales desde una vision interdisciplinaria.

El sistema de unidades que se debe utilizar en los problemas tedricos y experimentales debe ser
el sistema internacional SI. En caso de que se utilice otro sistema se debe explicitar y ademas
colocar la conversién necesaria.

Si para la resolucidon de los problemas es necesario valores de constantes, estos valores deben ser
explicitados en la prueba.

Para la resolucidon de los problemas experimentales se deben emplear equipos que le sean
familiares a los alumnos es decir que se puedan encontrar en las escuelas. Se sugiere no realizar
diseccién de animales.

Los alumnos que participen deben demostrar ciertas habilidades cientificas, por lo que en la
resolucidn de las actividades propuestas, se les solicitard que sean capaces de:

e utilizar correctamente la terminologia cientifica,

e plantear hipdtesis

e disefiar y describir con precisién los procedimientos que utilizaron para probar sus
hipétesis.

e evaluar la validez de las diferentes fuentes de informacién y estar al tanto de que los
datos pueden ser inexactos o incluso erréneos,

e representar adecuadamente los datos en tablas, diagramas y graficos,

interpretar los datos.

En cuanto a los conocimientos requeridos desde las Ciencias Naturales y Matematicas se tendrdn
en cuenta los siguientes:

Las particulas, ondas y materia. La estructura microscépica de la materia es responsable de las
caracteristicas que se observan macroscépicamente.
Los alumnos deben ser conscientes de esta estructura y estar familiarizado con los siguientes
conceptos:
- Estructura de las particulas y atomos (neutrones, protones, electrones, la naturaleza de la
union).
- Elementos, is6topos y compuestos.
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- Composicién de las moléculas, sustancias quimicas. Mezclas o suspensiones, coloides.

- Tabla periddica - concepto, organizacion y estructura.

- Estados de la materia y sus propiedades: sélidos, liquidos, gases, plasmas,- caracteristicas
y diferencias.

- Propiedades de la materia (o densidad, volumen, conductividad eléctrica, aisladores y
conductores, el comportamiento eldstico, expansion térmica, (especifico) Capacidad de
calor, las propiedades definitorias de los metales, no metales, aleaciones), transiciones
de fase y su influencia en las propiedades de la materia (calor latente, diagramas de fase,
cambio de wvolumen vy densidad), el agua y sus diferentes fases
Ondas: de frecuencia, longitud de onda, la velocidad de propagacién y su relacion.
Diferencia entre ondas transversales y longitudinales. Superposicion de ondas. Efecto
Doppler
e Onda sonora: caracteristicas y fendmenos. (Sonido como onda de presiéon longitudinal,
la percepcién del sonido)

- Onda vy la interpretacién corpuscular de la luz. Propagacion y velocidad de la luz en el
vacio y los medios de comunicacién, el indice de refraccién. Conexién entre longitud de
onda y color, espectro electromagnético.

- Reflexién y refraccion de la luz en espejos y lentes (angulo de incidencia y haces
reflejados, la ley de Snell, la reflexién interna total).

- Formacién de imagenes con espejos y lentes (distancia focal, la formula de lente delgada,
aumento, lupas, microscopios, telescopios, gafas).

Energia

La energia es esencial en nuestra vida diaria, como la transformacidn de la energia es la razén de
muchos fendmenos dindmicos en nuestro mundo. La energia es por lo tanto uno de los
principales conceptos de la ciencia.

Los alumnos deben saber acerca de los siguientes temas:

- Lanaturaleza de la energia y el ahorro de energia.

- diversas formas de energia (energia de enlace, energia cinética, energia potencial, calor,
energia de activacion, la energia almacenada en un resorte).

- Transferencia de energia (por ejemplo, mecanismos de transferencia de calor y trabajo,
transferencia de energia a través de ondas).

- Energia transformacion y su eficiencia (por ejemplo, conversion entre energia potencial y
cinética, energia de enlace y de la temperatura o la pérdida de energia al ambiente por
radiacion).

- Las fuentes de energia renovables y no renovables

Interacciones

La conversidon de la energia y nuestra percepcidon del mundo que nos rodea sélo son posibles
debido a las interacciones.

Los alumnos deben saber y ser capaces de trabajar con los siguientes conceptos:
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- Fuerzas: naturaleza de las fuerzas y los tipos de fuerzas (fuerza gravitatoria, fuerza
electrostdtica, la fuerza magnética, las fuerzas de friccién estdtica y dindamica, la
flotabilidad, fuerza Van dar Waals).

- masay el peso, el centro de masa, leyes de Newton, los sistemas inerciales, cinematica de
una masa puntual: el movimiento lineal y circular (posicién, velocidad, aceleracion,
velocidad angular, la fuerza centripeta, las leyes de Kepler, el movimiento de la tierra
alrededor del sol).

- Impulso y cantidad de movimiento (momentum lineal, las colisiones eldsticas e inelasticas,
la conservacion del momento en sistemas cerrados).

- Las mdquinas simples.

- Fuerzas elasticas, la ley de Hooke y movimientos armonicos.

- Presidn (presion atmosférica, la presidn estatica en liquidos).

- Concepto de campo: campos eléctricos, campos magnéticos y gravitacionales.

- Tipo de enlace quimico - naturaleza, la estructura y la fuerza (enlaces covalentes e idnicos,
puentes de hidrégeno vy la interaccién de van der Waals).

- Reacciones Quimicas: Las ecuaciones quimicas y estequiometria de equilibrio.

- Tipos de reacciones quimicas (acido / base neutralizaciones, reacciones redox,
descomposiciones térmicas)

- Reacciones basicas y mas comunes para la determinacion de sustancias desconocidas,
velocidad de las reacciones, los factores que afectan la velocidad de reaccion como
catalizadores, temperatura y concentracion.

- Equilibrio dinamico y el principio de Le Chatelier, efecto de ion comun.

- Difusién, dsmosis y la tension superficial.

- Principio de capa fina y cromatografia en papel.

- Efectos de las radiaciones sobre los organismos.

- Las formas de comunicacién (por ejemplo, la funcion de las hormonas y feromonas en los
seres vivos).

Estructura, propiedades y funciones.

Los diferentes constituyentes de un sistema generalmente tienen propiedades especificas que les
permiten cumplir su funcién de la manera prevista.

Los alumnos deben conocer la estructura de los siguientes componentes y entender de qué
manera cumplir con sus funciones:

- las células: Estructura basica de las células y sus componentes
las diferencias entre las células animales o vegetales y bacterias.

- Conceptos basicos de la bioquimica de las moléculas - carbohidratos, proteinas, lipidos y
acidos nucleicos.
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- Las partes del cuerpo, anatomia y funcién de los érganos principales y los tejidos en
animales y seres humanos (pulmdn, corazén, rifién, higado, sistema digestivo, los
drganos sensoriales, piel, sangre).

- Propiedades de los musculos.

- Catalizadores homogéneos y heterogéneos.

- Acidos y bases. Propiedades o de acidos y bases.

- Losvalores de pH y la neutralizacién, indicadores.

- Formacién y efecto de la lluvia acida.

- La electrdlisis o (migracion de iones, constante de Faraday, células electroquimicas).

Sistemas

Las cosas en la vida se organizan en sistemas abiertos o cerrados. Por tanto, es importante no sdélo
para examinar los componentes de un sistema y sus interdependencias, sino también en el
sistema como un todo.

Los alumnos deben ser capaces de emplear los conceptos de:

- Principios de continuidad en sistemas cerrados / ciclos.

- Equilibrios de fuerzas (por ejemplo, productos quimicos / equilibrio idnico, el equilibrio
termodinamico, los ecosistemas en equilibrio).

- Escalas de la naturaleza (por ejemplo, en los sistemas bioldgicos, astrofisica).

- Conceptos basicos sobre los ciclos de la naturaleza (ciclo del carbono, ciclo del agua, el
ciclo del nitrégeno, ciclo del oxigeno el ciclo de la capa de ozono, los recursos naturales
renovables y no renovables, el clima de la Tierra).

- Ecologia: Niveles de organizacidn de la biosfera, factores que afectan los ecosistemas de
(abidticos y bidticos).

- Las interacciones entre los organismos o (por ejemplo, competencia, depredacion,
mutualismo).

- Productores o, consumidores y descomponedores, cadenas, redes alimentarias.

- Los principios basicos de la conservacion de la biodiversidad.

- Factores que afectan el crecimiento de las poblaciones, tipicas curvas de crecimiento de
las poblaciones.

- Efectos de la Contaminacion de los diferentes modos de generacién de energia.

- Los organismos como sistemas, la transformacién de la materia y la energia en los
organismos.

- Conocimientos basicos de sistemas digestivo, circulatorio, respiratorio, excretor, sistemas
nervioso, inmune y endocrino.

- Fisiologia vegetal.

- Larespiraciony el intercambio de gases, absorcion por las raices, la difusion, la dsmosis.

- Fotosintesis, tropismo de plantas.
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- Circuitos Eléctricos. Los componentes de los circuitos (resistencias, bombillas y cables,
fuentes de voltaje, Amperimetros, Voltimetros, condensadores),ley de Ohm, la carga,
corriente, voltaje.

- Circuitos en serie y en paralelo, las leyes de Kirchhoff.

- Diferencia entre las corrientes AC y DC / tension,
conocimiento cualitativo de la induccidn electromagnética y la ley de Lenz.

- Los principios basicos de generadores y motores.

- Los sistemas termodindmicos ((absoluta) de temperatura, la ley de los gases ideales,
procesos isotérmicos, isdcora e isobaricas, la ley de Hess, los ciclos de combustion).

- Los sistemas astrofisicos (caracteristicas principales de las estrellas, los planetas, las lunas,
los cometas, los asteroides, sistemas solares, galaxias).

Desarrollo y Evolucion.
Los organismos vivos no son estaticos y se someten a constante cambio y adaptacion.
Los alumnos deben demostrar competencia en las siguientes areas:

- Estrategias de adaptacion al medio ambiente (caracteristicas de adaptacién, estructurales,
la adaptacion fisioldgica y conductual).

- La teoria de la evolucidn (la seleccidén natural, el neo-darwinista revolucidn, la evidencia
de la evolucién).

- Ciclo celular y la division celular (principios basicos de la Meiosis, la Mitosis, haploidia y
diploidia).

- Lareproduccion en seres humanos, animales y plantas.

- Principios de la creacién de una nueva vida. Los érganos reproductivos humanos y células
sexuales.

- Los cambios que se producen en los cuerpos de nifio y de la nifla en la pubertad
Los principios basicos de la reproduccién asexual de las plantas (y sexual)
o conocimientos basicos del desarrollo del feto durante el embarazo.

- Los genes, cromosomas y la genética (leyes de Mendel, las mutaciones, la herencia de
caracteristicas genéticas).

- Enfermedades Causa y la transmision de enfermedades (microorganismos causantes de
enfermedades comunes, virus, defectos genéticos).

- Los sistemas inmunes.

- Principios de la vacunacion.

- Los antibiéticos como la penicilina del grupo.

Si bien las pruebas ponen su énfasis en los conocimientos provenientes de las Ciencias Naturales.
Las habilidades matematicas se ponen de manifiesto en la resolucién de problemas tedricos como
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experimentales. Los conocimientos de la matemadtica son una herramienta indispensable para las
ciencias naturales.

Por ello los alumnos deben conocer y ser capaces de utilizar.

- Ecuaciones de ler y 2do grado. Sistemas de resolucién. Representacion e interpretacion
de graficas.

- Logaritmos y funciones exponenciales. Representacidn e interpretacion grafica.

- Operaciones con numeros enteros y fraccionarios: (suma, resta, multiplicacidn, divisién,
potencias y raices.

- Polinomios.

- Las funciones trigonométricas.

- Transformaciones de ecuaciones para obtener las relaciones lineales.

- Conceptos de geometria: (geometria de los tridngulos y circulos, areas y volumenes de
formas basicas planas y sélidos).

- Algebra vectorial basico (descomposicién y la suma de vectores).

- Conceptos simples estadisticas (media, desviacién estandar, nocién basica de
probabilidades).

- Error de estimacién (por medio de la desviacidn estandar o el analisis min-max, diferencia
entre exactitud y precision).

- Redondeo de cifras y datos que representan con el numero adecuado de cifras
significativas digitos.

Habilidades de Laboratorio:

El conocimiento de los contenidos y habilidades de la ciencia en general parte del plan de estudios
de base para todos los problemas experimentales. Ademds, los alumnos deben estar
familiarizados con el trabajo de laboratorio. En particular, deberan ser capaces de trabajar
aplicando normas de seguridad en el laboratorio.

e Emplear técnicas basicas para la medicién de las cantidades solicitadas en cada actividad
o problema.

e Hacer observaciones mediante los cinco sentidos y también utilizando instrumentos de
observacion.

eldentificar % utilizar el equipo basico de laboratorio.
eUtilizar correctamente el equipo entregado.
e Recoger datos de un experimento sabiendo que los instrumentos de afectar a las
mediciones.

e Identificar las fuentes de error y estimacién de sus efectos
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