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Carlos G. Malbran: un cientifico argentino de
fuerte compromiso social

Por Anaclara Aylen Barros
Colegio Santa Rosa de Lima y Cristo Rey
Catamarca

Los nombres de las grandes personalidades que hicieron historia quedan plasmados en
calles, edificios y plazas publicas, con el fin de homenajearlos y recordarlos. Siempre me
intereso saber porque el “Hospital donde nacié mi madre y ha trabajado durante mucho
tiempo mi bisabuela en la ciudad de Andalgald lleva el nombre de el Dr. Carlos Gregorio
Malbrdn. Fue esta mi motivacion que me ha permitido indagar y descubrir los aportes
cientificos de este médico argentino de relevancia internacional, que nos ha legado un gran
conocimiento prevencion y cura sobre infecciones bacterianas que devastaban la argentina

de finales del sigloXIX.

Contribuciones al Pais

El Dr. Carlos G. Malbran fue una figura interesante vinculada a las actividades
cientificas, universitarias y a la politica. Un especialista sanitario, en el estudio y control
higiénico-urbano en relacidn a epidemias de gran impacto social como la peste bubdnica,
cdlera, tifus, malaria, difteria, sifilis y la tuberculosis.

Este joven médico se destacd por su empefio inteligente. Nacido en Andalgald
provincia de Catamarca el 11 de marzo de 1862, hijo de Manuel M. Malbrdn y Carlota
Figueroa, curso sus estudios primario y a los 11 afios se radicé en Buenos Aires donde curso
sus estudios secundarios. En 1887 se gradud en la Facultad de Ciencias Medicas, con la tesis
“La patogenia del cdélera”, con ella dard comienzo a una larga lista de publicaciones que
dieron luz a la salud publica. Mas tarde fue designado para combatir un brote de cdlera en
la provincia de Mendoza. Sus primeras preocupaciones eran las enfermedades contagiosas
qgue asechaban a la argentina de finales del siglo XIX, poniendo atencién en las populosas
ciudades que surgieron como consecuencia del fendmeno inmigratorio, promoviendo
medidas de salubridad e higiene.

En enero de 1888 fue designado por el gobierno para realizar estudios de higiene y
bactereoldgicos en los Institutos de profesores Koch y Pettenkofer. Recogié alli una

importante informacion cientifica que le seria de larga utilidad para aplicaciones
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posteriores. El Doctor Carlos G. Malbran se hizo cargo de la Seccién Bacteriologia de la
Oficina Sanitaria Argentina, donde se rodeo de investigadores destacados como los
profesores Behring y Roux, y su formacién fue clave para que el gobierno nacional lo
comisionara para capacitarse en el nuevo tratamiento de la difteria en Munich y en Berlin, a
su regreso perfecciond al personal en la técnica de obtencion de suero antidiftérico y los
lotes fabricados fueron distribuidos gratuitamente en sectores humildes de la poblacién. Su
inmenso aporte al pais en estudios en bactereologia y seroterapia lo promovieron hacia
1894 como Jefe de la Seccién Bacterioldgica del departamento Nacional de Higiene

Malbran permanecio investigando diversas enfermedades y problemas de la época
y junto a José Penna avanzaron en problemas sanitarios, gracias a ello se permitid la
habilitacidn provisoria de algunos laboratorios.

En 1897, dictd por primera vez como profesor titular la Cdtedra de Bacteriologia, en
la Facultad de Ciencias Médicas, que él mismo fundé y a su frente permanecié hasta 1920,
dando su ejemplo diario por su gran dominio de los aspectos mds diversos de la materia, y
con tal justo titulo se vincula su nombre. Su trayectoria académica lo consagré como
Vicedecano en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Bs.As y miembro de la
Academia Nacional de Medicina.

Uno de los maximos logros de Malbran fue la organizacion del Instituto de
Bactereologia, vinculado con la generaciéon de sueros y vacunas. Comisionado por el
Gobierno ayudd a combatir la epidemia de peste bubdnica aparecida en el Paraguay en
1899. Al afo siguiente fue designado presidente del Departamento Nacional de Higiene
tuvo la oportunidad de llevara a la practica numerosas medidas eficientes que habia
propiciado antes en folletos y conferencias. Ante las epidemias de malaria y lepra convocé
a delegados provinciales para combatir la expansiéon del paludismo en un Congreso
nacional, donde propuso tomar medida urgentes entre al gobierno, como encarar
formalmente la profilaxia (sic) nacional contra la lepra,

Promovid varias leyes, entre ellas la Ley Nacional N2 4.202, que establecia la
obligatoriedad de la vacunacidn antivaridlica lo que permitié llevar las vacunas a las
poblaciones del interior y la ley N2 4687 de Farmacia. Hacia 1901 como Senador Nacional y
Presidente del Departamento Nacional de Higiene presentd el proyecto de establecer un
Instituto de Bactereologia, pensado no sélo para impulsar la cultura cientifica del pais, sino
para ser un centro de elaboracién de sueros, vacunas y productos bioldgicos destinados al

diagnédstico, tratamiento y profilaxis de las enfermedades infectocontagiosas. El Dr.
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Malbrdn murié en Buenos Aires en agosto de 1940 dejando incontables avances en materia
de Salud Pubica.
El Dr. Carlos G. Malbrdan representante catamarqueiio preocupado por la salud publica
Si bien el Dr. Malbran atendid las problematicas de Buenos Aires no dejo de influir
en el interior argentino ya que participd activamente en la planificacién de la organizacién
sanitaria en varias capitales de provincias. Asi como senador en representacién de
Catamarca, promovié varios proyectos que mas tarde darian lugar a leyes, incluyendo
aquellas que regulaban la vacunaciéon obligatoria, los procedimientos frente a la malaria,
considerando la peligrosidad indicandose la conveniencia de organizar servicios de
asistencia médica y desinfecciéon en caso de enfermedades infecciosas, los impuestos
sanitarios vy las reglas de la farmacia sobre todo para las provincias del norte que tanto le
hacian falta.
Conclusién
Considero que es el cientifico destacado por sus estudios en bactereologia de
principales enfermedades contagiosas y parasitarias, incluyendo la peste bubodnica, céleray
la malaria. Uno de sus mayores aportes del Dr. Malbrdn a la salud publica argentina fue la
creacion del Instituto de Bacteriologia que incluiria un depdsito de vacunas. Pero lo mas
importante es que Carlos G. Malbran fue un hombre comprometido por la salud publica de
su pais desarrollando una fuerte accién social, promoviendo medidas preventivas frente la
pobreza y la exclusién social que generan enfermedades infecciosas mortales. Si bien sus
contribuciones sobre enfermedades infecto contagiosas promovieron un crecimiento y
desarrollo de la ciencia argentina a principios del siglo XX, hoy permanecen vigentes como
alternativas de desarrollo para mejorar los sistemas de salud.
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