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INTRODUCCIÓN:  

   

 

 

 

 

 

  Las investigaciones aeropalinológicas, son un método eficaz para conocer la biota del aire y tomar medidas 

orientadas a un mejor tratamiento de la polinosis. Durante este estudio se reconoció la diversidad polínica 

presente en el aire de la Ciudad de San Rafael Mendoza, durante los años 2022 y 2023.  

OBJETIVO:  

   Identificar la diversidad polínica presente en la atmósfera de la ciudad de San Rafael, Mendoza, con el fin 

de establecer un espectro polínico y proporcionar información a los profesionales de la salud, pacientes y co-

munidad en general.   

Fig.3:Microfotografías ópticas de diver-

sos tipos polínicos. A y C: Pinus Spp. B: 

Polen de Brassicaceae. D: Polen de Erica 

Spp. E: Polen de Poaceae. F: Acacia Spp.  

Fig.2: Ubicación del captador polínico. A: 

Mapa indicativo de la ubicación. B: Imagen 

tomada de google maps. C: Captador polí-

nico marca Lanzoni, utilizado para la toma 

de muestras.  

 RESULTADOS Y CONCLUSIONES: 

 Se contabilizaron un total de 21.968 granos de polen/m3 para el año 

2023 y 11.480 granos de polen/m3 para el año 2022. De un total de 44 

taxa, un 55 % corresponden a vegetación arbórea, un 27% a herbácea, 

un 4% al estrato arbustivo y un 14% a estratos de vegetación sub-

arbustiva. El 66% corresponde a ejemplares alergénicos con tipo de poli-

nización anemófila y el 34% no posee potencial alergénico. Gran parte 

del polen es estacional, más del 50% del espectro presenta polen de es-

pecies florecidas durante la primavera. Es por ello que podemos hablar 

de dos estaciones polínicas : la primera estación de primavera-verano y 

la segunda de verano-otoño. La primera estación polínica está fuerte-

mente marcada con polen de origen arbóreo y la segunda estación con 

polen herbáceo/arbustivo. 

 La importancia del establecimiento de estaciones polínicas radica en la 

utilidad para los profesionales de la salud y en el desarrollo de técnicas 

más eficaces en el tratamiento de las enfermedades alérgicas.  

METODOLOGÍA:  

   Se utilizó un captador volumétrico de impacto por succión marca Lanzoni, modelo 

VPPS 2010. El mismo posee una bomba que succiona 10 l/min de aire. En su inte-

rior posee un tambor circular que gira conforme a las agujas del reloj y una cinta 

impregnada de silicona en la cuál quedan retenidas las partículas. Ésta cinta corres-

ponde al muestreo de una semana, cada semana se representa y corta en secciones 

de 48 mm, lo que corresponde a un día. Posteriormente la muestra se fija y tiñe con 

fucsina para ser observada al microscopio óptico, usando el objetivo de 40X. Los re-

sultados obtenidos se miden en cantidad de granos por metro cúbico de aire.  Luego 

se arma una base de datos, que es compartida en la página de la Asociación Argenti-

na de Alergia e inmunología clínica (AAAeIC). 

Fig. 1. Ejemplares presentes en espacios 
verdes de la Ciudad de San Rafael.  

A: Phoenix canariensis.  

B: Fraxinus ornus.  

C: Cupressus sempervirens var. horizontalis.  

Fig. 4: Tambor y cinta  

Fig. 5: Distribución polínica anual para 

arbustos, hierbas y sub-arbustos.  

A: Año 2023 

B: Año 2022 

Fig. 6: Distribución polínica anual para árboles: 

A: Año 2022 

B: Año 2023 

C: Gráfico de barras año 2022 

D: Gráfico de barras año 2023 

Fig. 7: Distribución polí-

nica anual total.   

A: Año 2022 

B: Año 2023 
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