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Actividad

Dia 1: Reserva Natural Divisadero Largo, ubicada en Ruta Provincial N° 99, a 8
kms del micro-centro de la Ciudad de Mendoza (Circuito Papagayos).

Dia 2: Reserva Natural Bosques Telteca, ubicada en Ruta Nacional N° 40 y Ruta
Nacional N° 142, departamento Lavalle, a 170 km de la Ciudad de Mendoza (a
65 km de Costa de Araujo).

Dia 3: Reserva Natural Manzano Histérico, ubicada en el distrito Los Arboles,
Campo Los Andes, Departamento de Tunuyan, a 120 km de la ciudad de
Mendoza.

Dia 4: Vallecitos o Valle del Plata, ubicado a 80 km de la ciudad de Mendoza, al
pie del Cordon del Plata.

Objetivo de la actividad
Las caminatas por la alimentacion son actividades que se realizan en el marco
del proyecto DESARRODAR, el cual busca contribuir con la seguridad y
soberania alimentaria en la provincia de Mendoza, garantizando una
alimentacion saludable para nifias, nifios y adolescentes que asisten a
comedores y merenderos del Gran Mendoza. Como estrategia para la
obtencidon de fondos, en articulacion con la Direccién de Deportes y Turismo de
la UNCuyo y la Direccion de Recursos Naturales Renovables, se diagramé un
ciclo de caminatas por distintas areas protegidas de la provincia.
Los objetivos a los que responde esta actividad son:
e Recaudar fondos para la campafia
e Visibilizar la campania
e Promover actividades saludables y en contacto con la naturaleza
e Dar visibilidad y poner en valor las Areas protegidas de la provincia,
generando apropiacion desde el cuidado.
e Promover el reconocimiento del patrimonio natural y cultural de nuestra
provincia.
e Generar espacios de integracidon entre referentes de comedores y
merenderos, chicos y chicas que asisten a los mismos y aportantes a la
campafa, impulsando la construccion de comunidad.

Descripcion

Las actividades han tenido una duracién de 10 horas promedio. El punto de
partida y de llegada es la Plaza Independencia. Para trasladar a los participantes
se puso a disposicion una traffic, la camioneta del guia a cargo Rubén Sindoni,
y, en ocasiones, autos particulares. Las caminatas tuvieron una dificultad
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de la UNCuyo han provisto los recursos necesarios para garantizar que todas

las actividades puedan llevarse a cabo, poniendo a disposicién la movilidad en

~traffic hacia las reservas, personal de guia y organizacién de las caminatas.
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Impacto
Recaudacion total: $71.400 al 2/12/2021

Cantidad de platos de comida entregados: 420

Cabe mencionar que $71.400 divido los $300 del valor de la donacién nos da un
total de 238 platos*. Sin embargo, al estar subsidiada la logistica y la
coordinacion, el costo queda en $170 por plato, lo que nos ha permitido
entregar 420 platos.

*Incluye frutas, verduras, carne y productos disecados de La Cooperativa La
Terre.

Comedores a los que se les ha entregado:
e Manos solidarias (Las Heras)
e CAE Rinconcito de Luz (Pedriel - Lujan de Cuyo)
e Brazos abiertos Pin Pon ( Las Heras)
e Crece un suefo (Alto Salvador - San Martin)
e Un suefio compartido (Chapanay - San Martin)
¢ Sonrisitas (Ugarteche - Lujan)



Las caminatas lograron convertirse en espacios de encuentro, en las cuales las
personas pudieron compartir vivencias y sentires, donde no sélo se generaron
integraciones y colaboraciones colectivas, sino también nuevos vinculos. Una de
las experiencias mas enriquecedoras que sucedio gracias a este espacio, fue la
unién de una participante como voluntaria a la Asociacion Generando Puentes.
La participaciéon en las actividades realizadas fue muy activa, con buena
predisposicion por parte de las personas. Se realizaron distintas dinamicas que
permitieron compartir reflexiones y emociones emergentes, permitiendo que
las/os participantes pudieran expresarse.

Otra experiencia gratificante se dio durante la exposicion artistica a cargo del
cantante mendocino Marcelino Azaguate, quien invité al publico a unirse al
espectaculo. Una de las asistentes se animdé a bailar una cueca vy,
posteriormente, dos participantes se sumaron a cantar canciones de folclore. El
momento fue sumamente agradable y emotivo. Incluso se formé una ronda
para que las personas comenten las sensaciones y sentires que les habia
generado el dia.

La participacién de igual a igual entre aportantes a la campafia y personas de
los comedores populares cred instancias de dialogo, integracion y solidaridad
gue contribuyen a traspasar las barreras impuestas en todos los ambitos de la
sociedad.



Testimonios

"La verdad que ha sido muy enriquecedora esta experiencia de las caminatas, tanto como
organizacion, como personalmente. Uno puede ir a distraerse, conocer personas, conocer
esos espacios naturales tan hermosos que tiene Mendoza. Pero de manera organizacional, es
decir, como Generando Puentes, también nos ha venido muy bien para poder transmitirles en
vivo, de manera presencial, en ese lugar, tan de paz... transmitir con otra sensibilidad el
trabajo que nosotros hacemos, nos ha venido super bien. La gente entiende la razén por qué
esta ahi, por qué dona un plato de comida. Tan bien que, hasta hemos sumado a voluntarios
de las personas que han ido a las caminatas. que eso es re valioso, un recurso humano
generado por esos espacios de las caminatas.

Luego, las experiencias de los chicos, que ellos puedan participar, conocer, salir de sus
espacios tan dificiles en los barrios populares. Poder tener la oportunidad igualitaria a la de
todos nosotros de participar de estas actividades turisticas. Ellos no lo olvidan, lo cuentan
todos los dias. Los que van a ir a la proxima caminata estan contando los dias para ir.
Comparten las fotos, se las muestran a todo el mundo, cuentan la experiencia. Eso es lo que
vemos. Nos lo han agradecido y yo transmito esos agradecimientos a la organizacion". Wen




La salida estuvo hermosa, espero que haya
otra. Aprendi un montén de cosas. Respiré
otro aire. Comimos, la pasamos re lindo.
Sobre todo el paisaje que vimos, los
animales, el rio de San Juan. Estuvo muy

lindo. Muchas gracias.

“Participar del Ciclo de Caminatas por la
Alimentacion, me regal6 experiencias inolvidables.
Poder compartir de igual a igual con otras almas,
despojandonos de cualquier diferencia, sélo con tres
intereses en comun: la solidaridad, la actividad fisica
y el amor por la naturaleza; me llend el corazén de
pazy alegria. Gracias, gracias, gracias!!!”. Aylin

“Llegué a la experiencia de las
caminatas solidarias organizadas
por Desarrodar de manera casual.
Y quedé atrapada por la energia
positiva de los organizadores y del
proyecto. Las tres caminatas que

realicé hasta ahora, ademas del
beneficio obvio que aporta la
actividad fisica, me devolvieron la
fe en que siempre se puede hacer
algo, que desde nuestro metro
cuadrado todos podemos aportar.

Y la sensacion de que si con lo
gue hacemos al menos salvamos

a un pibe, ya vale la pena. Y el

convencimiento de que este
proyecto hara mucho mas que
eso. En resumen, las caminatas
me llenan de gratitud.” Claudia

“Siempre he pensado que la mejor parte de una
aventura es vivirla y no solo visitarla, la experiencia de
los altos limpios fue increible por dos razones, la
primera porque es majestuoso ver una montafia de
arena, es lo que hace increible una maravilla, es ese
sentimiento de que algo es completamente hermoso
solo por naturaleza. Y la segunda razén es que llegamos
a conocer a esta familia quienes comparten esta
aventura de vivir en este desierto que al primer instante
suena a locura vivir alli, pero al entender la
majestuosidad, terminan siendo ellos los mas cuerdos”.
Damian




