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El malestar del trabajo 

• 80% de los argentinos dicen que padecen 
estrés -Mas de la mitad sufren estrés 
frecuente, diario o semanal  

 

• A los 25 años se dispara el estrés  

 

• 1 de cada 3 argentinos dice tener problemas 
para dormir; la mayoría son mujeres 
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Tres niveles en Techint 

• Trabajo decente 

 

• Respeto 

 

• Personalización 
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Salud Maslow 

• ¿Significa enfermedad tener síntomas? 

 

• ¿Significa salud estar libre de síntomas? 

 

• Ruptura del paradigma médico 

 

• Auschwitz y el primer caso 
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Salud y necesidades 

• Resultado de la satisfacción de las necesidades 
=> Realización 

 

• Humano, más que humano 
Camello/León/Niño 

 

• Eupsychian Management  
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Un médico… 
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