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Nombre del proyecto:  

Construyendo Salud 

Resumen: 

El proyecto “Construyendo Salud” nace de la necesidad que tiene la comunidad del 

Barrio Flores Oeste y Olivares de tener un abordaje de Salud Integral, ya que 

actualmente el Centro de Salud del lugar está solamente destinado a pacientes con 

COVID por lo tanto, los otros padecimientos que aquejan a la población están 

invisibilizados, tales como enfermedades crónicas no transmisibles, carecen de atención 

ginecológica, pediátrica, clínica, atención primaria, entre otras. Nuestra idea es trabajar 

en conjunto con efectores públicos, como el NIDO, siendo sus siglas “Núcleo Innovador 

de Desarrollo de Oportunidades”. El Servicio de Nutrición y Alimentación Clínica 

Pediátrica del Hospital Notti y con el INTA.  

Nuestro principal objetivo es doble el cual consiste en realizar acciones integrales para 

el bienestar social de la comunidad del NIDO, tratando de cubrir la principal necesidad 

manifestada. Y el otro objetivo que tenemos es prevención de enfermedades y 

promoción de la salud, abordando de forma integral brindando herramientas en 

modalidad de capacitaciones, charlas, talleres, actividades recreativas, enfocadas en un 

aprendizaje asertivo incentivando a hacia una introspección intra e interpersonal a 

cuidarse y a conservar la salud propia y de su comunidad. Actualmente el NIDO se 

desempeña como comedor, centro de capacitación y recreación. En la comunidad 

residen 800 familias viven entre barrio Flores oeste y Olivares, de las cuales 80 familias 

van al comedor siendo un total cercano a 300 personas y aproximadamente hay 180 

niñas/os. 
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